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Austausch mit 
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Prozessverant-
wortlichen

Entwicklung eines 
Konzepts & 

Abstimmung mit 
der Pflegedirektion

Prüfung geltender 
gesetzlicher 
Regelungen

Ausdifferenzierung 
für die klinische 

Praxis

KRANKENHAUS Mara 

„Patientenbeteiligung mal anders“ -
Implementierung des Advanced Practice Nursing im 

Krankenhaussetting bei neu dialysepflichtigen Personen

Hintergrund des Projekts
• Anstieg der Prävalenz einer Nierenerkrankung im Endstadium mit 

Dialysepflichtigkeit

Bedürfnisse von Betroffenen: 
• Entscheidungsfindung zum Dialyseverfahren
• Trinkmengenbeschränkung & Diätvorschriften
• Umgang mit dem Dialysekatheter bzw. Dialyse-Shunt
• Ausgeprägte Symptomlast
• Stark herabgesetzte Lebensqualität

Steigerung 
der Lebens-

qualität

Nachhaltig-
keit der 

Versorgung

Patienten-
beteiligung

Outcomes
253 Pflegefachliche Beratung (Stand: 01.09.2024)

43 Kurzfortbildungen (Stand: 01.09.2024)

Advanced Practice Nursing

Transfer 
wissenschaft-

licher
Erkenntnisse 
in die Praxis

Kurz-
Fortbildungen 

Pflegefachliche 
Beratung

Ziele

Verantwortungsbereiche

Dorothea Reihs
Gesundheits- & Krankenpflegerin
Management im Sozial- & 
Gesundheitswesen B. A. 

Pflegerische Fachbereichsleitung
Evangelisches Klinikum Bethel 

Regina Bartoldus
Gesundheits- & Krankenpflegerin
Pflegewissenschaften M. Sc.

Pflegeexpertin APN
Evangelisches Klinikum Bethel 

•Gesteigerte 
Patient_innen-
zufriedenheit

• Erwerb von 
Gesundheitskompetenz

•Verbesserung der 
Pflegequalität

•Verbesserung des 
Schnittstellen-
managements

•Non-Compliance seitens 
der Patient_innen

•Fehlendes Interesse von 
An- und Zugehörigen 
bzw. des Pflegedienstes / 
-heims

Ausblick
• Ausweitung des Angebots auf andere Fachabteilungen
• Verbesserung des sektorenübergreifenden Schnittstellen-

managements
• Initiierung eines Forschungsprojektes zur poststationären 

Nachversorgung dialysepflichtiger Personen durch die APN


