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Pressemitteilung 
 
Neues Programm der Kaiserswerther Elternschule: 
 

Erste-Hilfe-Kurs 
für Kinder 
 
Düsseldorf, 19. Januar 2004. Die Elterschule der 
Kaiserswerther Diakonie hat jetzt ihr Programm für 2004 
veröffentlicht. Mit zahlreichen neuen Angeboten, die in 
bewährter Kooperation mit dem Evangelischen 
Erwachsenenbildungswerk Nordrhein entstanden sind, 
stellt sich die Elternschule auf die veränderten 
Lebenssituationen und Bedürfnisse von Eltern und Kindern 
ein. Erstmals im Programm ist zum Beispiel ein Seminar für 
Kinder von vier bis sechs Jahren in Erster Hilfe. Hier lernen 
die Kinder in spielerischer Weise, wie wichtig die Erste Hilfe 
ist. Außerdem wird der Blick für die Vermeidung von 
Unfällen geschärft. Mit Rollenspielen und Übungen können 
Kinder in der Elternschule jetzt auch Englisch lernen. „Wir 
wollen neue Schwerpunkte in der frühen Vorbereitung der 
Kinder auf die Schule setzen, um dem Nachwuchs die 
ersten Lernschritte zu erleichtern“ so Anne Hintz, Leiterin 
der Elternschule. 
 
Die Elternabende stehen in diesem Jahr  unter anderem im 
Zeichen der Suchtprävention von Kindern und 
Jugendlichen. Hier lernen Eltern, wie sie ihre Kinder vor 
einer späteren Sucht schützen können. In anderen 
Seminaren geht es um den konstruktiven Umgang mit 
hyperaktiven Kindern. Für die betroffenen Kinder werden 
Bewegungs- und Entspannungsseminare angeboten. 
Weitere Highlights sind der beliebte Babysitterkurs für 
Jugendliche im Februar und ein einwöchiges Zirkus-Tanz-
Camp in den Sommerferien. Das Programm kann 
angefordert werden bei der Elternschule der 
Kaiserswerther Diakonie, Telefon: 0211 - 409-3784, eMail: 
elternschule@kaiserswerther-diakonie.de 
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