Kaiserswerther
Diakonie

Von hier aus helfen.

Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Alte LandstraRe 179, 40489 Dusseldorf, 0211 / 409-3551

Presseinformation

Workshop im Altenzentrum Stammhaus

Fit und aktiv durch die
Lebensphase 50 plus

Dusseldorf, 23. Juni 2008. , Fit und aktiv durch die Lebens-
phase 50 plus” heifst ein Workshop, den das ,,zentrum plus”
Kaiserswerth ab Mittwoch, 25. Juni, 17.30 Uhr, im Alten-
zentrum Stammhaus, Kaiserswerther Markt 32, anbietet.
Eingeladen sind Menschen, die an der Schwelle des Uber-
gangs vom Berufsleben in den Ruhestand stehen. Geplant
sind insgesamt drei Abende. In moderierten Gesprachen
geht es um die Notwendigkeit lebenslangen Lernens, um
wissenschaftliche Grundlagen und Theorien des Alterns, um
Personlichkeit und Altern sowie um Altern und Gesellschaft
und um medizinische Aspekte. Die Teilnahmegebuhr betragt
jeweils vier Euro. Anmeldungen bei Udo Glasmacher unter
Telefon 47964-0.

Rickfragen bitte an:

Ulrich Schafer

Pressesprecher

Kaiserswerther Diakonie

Telefon: 0211/4 09 37 18
schaefer@kaiserswerther-diakonie.de
www.kaiserswerther-diakonie.de

Die Kaiserswerther Diakonie, 1836 von Theodor und Friederike Fliedner ge-
grindet, zéhit mit fast 2000 Beschaftigten zu den grolSen diakonischen Un-
ternehmen in Deutschland. Das Florence-Nightingale-Krankenhaus mit mehr
als 600 Betten in elf Fachkliniken, Altenhilfe- und Pflegeeinrichtungen, Ju-
gena- und Behindertenhilfe gehdren ebenso dazu wie verschiedene berufs-
bildende Schulen mit 1500 Ausbildungsplatzen, ein umfangreiches Weiter-
bildungsangebot, eine Buchhandlung, die Fliedner-Kulturstiftung mit Archiv,
Fachbibliothek und Museum, ein Hotel mit Tagungszentrum sowie die Kar-

serswerther Schwesternschaft mit 190 Mitgliedern.
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