VERANSTALTUNGSLEITER: ANFAHRTSBESCHREIBUNG: EINLADUNG

Hartmut Griiger Wittiar
Duisburg

Oberarzt, Somnologe/DGSM, Leiter des
Schlafmedizinischen Zentrums der Klinik fir Pneumologie,
Allergologie und Schlafmedizin des FNK Kaiserswerth

E-Mail: grueger@kaiserswertherdiakonie.de

Dr. med. Charles Lange

Schwerpunktpraxis fir Lungen- und Bronchialheilkunde
Friedrichstrale 33-35

40217 Dusseldorf

www.lunge-allergie.de

Fortbildungsveranstaltung

nach BUB-Richtlinien zur Abrechnung
der ambulanten Polygraphie

(EBM 30900)

E-Mail: dr.lange@lunge-allergie.de
Rechtzeitige

FAX-ANMELDUNG | Ao hren
an 0211/409-2182 | Teilnahmeplatz

Die Kursgebiihr fiir die Fortbildung betragt 470 €

Forderverein der Kaiserswerther Pneumologie und Schlafmedizin e.V.
Dresdner Bank Dusseldorf - Konto-Nr. 254 268 700 - BLZ 300 800 00

l:, Ja, ich nehme an der BUB Veranstaltung teil

Diagnostik und Therapie
schlafbezogener Atmungsstorungen

. v
Ich bendtige eine Ubernachtung in Disseldorf Stadizentrum . .
u ¢ ¢ Freitag, den 25.11.2011 bis

Sonntag, den 27.11.2011

Name, Vorname

Samstag, den 11.2.2012 bis
Anfahrt mit der Bundesbahn: Sonntag, den 12.2.2012

Institution / Klinik Von den Hauptbahnhofen

Dusseldorf und Duisburg fahrt

die StraRenbahnlinie U 79 Uber
Kaiserswerth, Haltestelle Klemensplatz —
von dort 5 Minuten Fufdweg.

Funktion

Veranstaltungsort:

StraBe Klinik fir Pneumologie, Allergologie und Schlafmedizin,
Florence-Nightingale-Krankenhaus

Kreuzbergstralle 79, 40489 Dusseldorf

PLZ /Ort

Telefon

Kaiserswerther
ResMEp Diakonie

Mit freundlicher Unterstitzung der Firma .
Untersanit Stormpel ResMed GmbH & Co. KG Von hier aus helfen.




PROGRAMM

Teil 1

Freitag, 25.11.2011
14.00 bis 21.00 Uhr

(BUB, nicht erholsamer Schlaf) /

Grundlagen der Physiologie und Neurophysiologie
des Schlafes

af und Leistungsfahigkeit

Uberblick tiber die Schlafstdrungen und
schlafassoziierten Erkrankungen / ICSC |l

lassifikation der SBAS,
oberen Atemwegsobstruktionen

Ubersicht iiber die ambulanten kardiorespiratorischen
Polygraphie (Geratetypen, Handhabung)

ren: Messung der Schlafrigkeit und
ungsdiagnostik

Praktischer Teil 1: Programmierung und Handhabung
der ambulanten Polygraphie (Kleingruppen)

esichtigung des
Zentrum (Kleingruppen)
lysomnographie

Praktischer Teil 3: Sensorik des Schlaflabors
(Thermistor, Staudruck, Effort, EEG, Kapnographie etc.)

Zertifizierung der Veranstaltung mit 32 Fortbildungs-
punkten bei der AK Nordrhein beantragt

Teil 1

Samstag, den 26.11.2011
9.00 bis 21.00 Uhr

tik und Therapie
Parasomnien — Diagnostik und Therapie

m (RLS) und
ent-Syndrom (PLMS)

Narkolepsie, sonstige Hypersomnien, circadiane Schlaf-
Wach- Stoérungen, Schichtarbeitersyndrom

kte der SBAS

Auswertung der ambulanten Polygraphie

uswertung der ambulanten
n Polygraphie (Kleingruppen)

Praktischer Teil 5: Durchfiihrung der
kardiorespiratorischen Polysomnographie

Sonntag, den 27.11.2011
10.00 bis 16.00 Uhr

kungen und Schlaf

Ventilatorischen Insuffizienz — Diagnostik und Therapie
zentraler SBAS, Hypoventilation im Schlaf, CS-Atmung

edikamentdse Therapie,
n

Therapie der SBAS: CPAR auto-CPAR Bilevel-Therapie
nographie und Polygraphie

Schlafstérungen bei Kindern

swertung der Polygraphie

Praktischer Teil 7: Schlaflabor Ambulanz

Teil 2

Samstag, den 11.2.2012
12.00 Uhr bis 21.00 Uhr

ung und Herzinsuffizienz
SBAS und Kardiologie aktuell

nd kieferchirurgische Aspekte der
apie der SBAS

Diagnostik und Therapie der obstruktiven Schlafapnoe
aus HNO-éarztlicher Sicht

Hausarztpraxis
SAS Monitoring

Pravention und Sportmedizin bei SBAS

dizinischer Leistungen

Praktischer Teil 8: Gerdtedatenauslesung,
Maskenanpassung und Beseitigung von typischen
Maskenproblemen

Sonntag, den 12.2.2012
10.00 bis 16.00 Uhr

sche Fallbeispiele

Schriftliche Lernerfolgskontrolle

rgebnisse und Evaluation durch die

Was kommt nach dem Monitoring —
Sektorlbergreifende Kooperation mit dem Schlaflabor,
Providern und Selbsthilfegruppen

ehebung von Maskenproblemen,
eréte etc.



