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Presseinformation 
 

Schnupperkurse in der Ferienzeit 
 

QiGong und Arabischer Tanz  
in der Familienakademie 
    
Düsseldorf, 21. Juli 2010. Für alle, die auch während der Fe-
rienzeit etwas für Fitness und Entspannung tun wollen, bie-
tet die Familienakademie der Kaiserswerther Diakonie, Zep-
penheimer Weg 34, Kurse für QiGong und ganzheitlichen 
Arabischen Tanz an. Für QiGong gibt es zwei Kurse. Einen 
am Vormittag und einen am Abend. Der Vormittagskurs fin-
det mittwochs von 9 bis 10 Uhr statt, der Abendkurs mon-
tags von 18 bis 19 Uhr. Die ersten von jeweils vier Terminen 
sind der 2. bzw. 4. August. Die Teilnahmegebühr beträgt 24 
Euro. Der Kurs zum Arabischen Tanz startet ebenfalls am 2. 
August und wird jeweils montags von 19.15 bis 20.45 Uhr 
stattfinden. Die Kosten für vier Termine betragen 36 Euro. 
Weitere Informationen und Anmeldungen in der  Familien-
akademie unter 0211. 409 3784. 
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Die Kaiserswerther Diakonie, 1836 von Theodor und Friederike Fliedner gegründet, 
zählt mit mehr als 2000 Beschäftigten zu den großen diakonischen Unternehmen in 
Deutschland. Das Florence-Nightingale-Krankenhaus mit mehr als 600 Betten in elf 
Fachkliniken, Altenhilfe- und Pflegeeinrichtungen, Jugend- und Behindertenhilfe gehö-
ren ebenso dazu wie verschiedene berufsbildende Schulen mit über 1600 Ausbil-
dungsplätzen, ein Internat, ein umfangreiches Weiterbildungsangebot, eine Buchhand-
lung, die Fliedner-Kulturstiftung mit Archiv, Fachbibliothek und Museum, ein Hotel mit 
Tagungszentrum sowie die Kaiserswerther Schwesternschaft mit 140 Mitgliedern. 


