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Presseinformation

Familienzentrum bietet Kurs zur Sauglingspflege

,Familie werden vor der Geburt"

Dusseldorf, 19. November 2009. Das Familienzentrum der
Kaiserswerther Diakonie, Zeppenheimer Weg 34, bietet am
Samstag, 12. Dezember, den Kurs ,,Familie werden vor der
Geburt” an. Von 10 bis 17 Uhr werden die Veranderungen
im Zusammenleben der Familie mit einem Saugling thema-
tisiert. AuRerdem stehen die Themen erste Grundausstat-
tung fir das Baby, Kinderkrankheiten, Stillen und Flaschen-
nahrung auf dem Programm. Dieser Kurs vermittelt die Fer-
tigkeiten, um das eigene Baby nach der Geburt richtig pfle-
gen und ernahren zu kénnen. Im Praxisteil werden verschie-
dene Wickeltechniken und das richtige Tragen des Neuge-
borenen getlibt. Das Ziel des Kurses ist es, den Teilnehme-
rinnen und Teilnehmern zu helfen, den neuen Anforderun-
gen an das Leben mit ihrem Baby gerecht zu werden sowie
die psychische und physische Entwicklung des Sauglings
richtig zu fordern. Die Teilnahmegebihr betragt 39 Euro flr
(werdende) Mitter und 20 Euro fur die Begleitperson. Eine
Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung unter Fon
0211.409 3784 oder familienzentrum@kaiserswerther-
diakonie.de maoglich.

Presse-Rilckfragen bitte an:

Melanie Bodeck

Leiterin Unternehmenskommunikation
Kaiserswerther Diakonie

Fon 0211.409 3718

Mobil 0173.517 5880
bodeck@kaiserswerther-diakonie.de
www.kaiserswerther-diakonie.de

Die Kaiserswerther Diakonie, 1836 von Theodor und Friederike Fliedner ge-
grindet, zéhit mit fast 2000 Beschaftigten zu den grolSen diakonischen Un-
ternehmen in Deutschland. Das Florence-Nightingale-Krankenhaus mit mehr
als 600 Betten in elf Fachkliniken, Altenhilfe- und Pflegeeinrichtungen, Ju-
gena- und Behindertenhilfe gehdren ebenso dazu wie verschiedene berufs-
bildende Schulen mit lber 1500 Ausbildungsplatzen, ein Internat ein um-
fangreiches Weiterbildungsangebot, eine Buchhandlung, die Fliedner-
Kulturstiftung mit Archiv, Fachbibliothek und Museum, ein Hotel mit Ta-



gungszentrum sowie die Kaiserswerther Schwesternschaft mit 160 Mitglie-
dern.
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